
학생용 · STUDENT WORKSHEET

DIY 아동용 니트 비니 만들기
학습지

학년: ____반 ____번 · 이름: ______________

날짜: ______년 ______월 ______일

본 키트는 영유아·아동용 비니입니다 (머리 둘레 36~52cm). 동생·조카·자녀 등 작은 머리에 맞춰 만들기 좋습니다. 성인
용을 만들고 싶다면 코 수와 본체 길이를 늘려야 합니다.

워밍업 — 시작 전 질문

Q1. 평소에 어떤 모자를 쓰나요? 비니를 써본 적 있나요?

Q2. 오늘 만들 비니는 어떤 색·디자인으로 만들고 싶나요?

Q3. 완성한 비니를 누구에게 선물하거나 어디서 쓸 계획인가요?

도구·재료 체크리스트

확인 품목 규격 수량

☐ 고급 털실 — 1~2 타래

☐ 대바늘 6~7 mm 2 개 (짝)

☐ 돗바늘 — 1 개

☐ 가위 (별도) — 준비

☐ 줄자 (별도) 머리둘레 측정 준비

☐ 폼폼메이커 (선택) — 준비
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내 머리 둘레: ______cm    예상 코 수: ______ 코

단계별 활동

1 재료·도구 준비 + 머리 둘레 측정

모든 재료를 정돈하고 줄자로 머리 둘레를 측정했나요?

☐ 완료    측정값: ______cm

2 코 잡기 (60~80코)

대바늘에 일반 코 잡기로 짝수 코를 만들었나요?

☐ 완료    잡은 코 수: ______ 코 (40~60코)

3 고무단뜨기 (5~7cm)

겉뜨기·안뜨기 교차로 신축성 있는 가장자리를 만들었나요?

☐ 완료    고무단 높이: ______cm (3~5cm)

4 본체 메리야스뜨기 (9~12cm (아동용))

겉뜨기로 본체 길이를 떴나요? (줄무늬·배색 가능)

☐ 완료    본체 길이: ______cm (9~12cm)

5 윗부분 줄이기

2코마다 1코 줄이기를 반복해 정수리를 좁혔나요?

☐ 완료    마지막 남은 코 수: ______ 코

6 코막음 + 폼폼 마무리

돗바늘로 남은 코를 통과시키고 마감했나요? 폼폼을 부착했나요?

☐ 완료    ☐ 폼폼 부착
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자가 평가

평가 항목 상 중 하

준비물 잘 챙기기 ☐ ☐ ☐

코 잡기·고무단 정확함 ☐ ☐ ☐

본체·줄이기 모양 깔끔함 ☐ ☐ ☐

시간 내 완성 ☐ ☐ ☐

정리·안전 준수 ☐ ☐ ☐

활동 마무리

Q1. 오늘 가장 잘한 점은?

Q2. 완성한 비니를 누구에게 선물하거나 어떻게 활용할 계획인가요?

Q3. 다음에 만든다면 어떤 색·디자인을 시도해보고 싶나요?

진로 연계 — 의생활/공예 직업 탐색

의류 디자이너 — 옷·잡화 디자인

손뜨개 공방 창업가 — 비니·머플러 핸드메이드 브랜드

친환경 브랜드 창업가 — 천연 소재·지속가능한 의류 제작

패션 MD/스타일리스트 — 시즌 트렌드 상품 기획

나에게 끌리는 직업: ______________ 이유: ______________

오늘 활동 수고하셨습니다! 완성한 비니 사진을 공유해보세요.
더 많은 DIY 키트와 학습 자료는 makeracademy.co.kr 에서 확인할 수 있습니다. 

• 

• 

• 

• 

메이커아카데미 · DIY 니트 비니 만들기 · 2026 3 / 3


	DIY 아동용 니트 비니 만들기학습지
	워밍업 — 시작 전 질문
	도구·재료 체크리스트
	단계별 활동
	재료·도구 준비 + 머리 둘레 측정
	코 잡기 (60~80코)
	고무단뜨기 (5~7cm)
	본체 메리야스뜨기 (9~12cm (아동용))
	윗부분 줄이기
	코막음 + 폼폼 마무리

	자가 평가
	활동 마무리
	진로 연계 — 의생활/공예 직업 탐색


