
DIY 주방장갑 — 반달형 냄비손잡이
만들기 제작 설명서
겉감·안감 사이에 접착솜을 넣고 반달 모양으로 박아 단추로 여미는
냄비손잡이 2개 1SET. 기초 손바느질만으로 완성할 수 있습니다.

2개 1SET · 1인 1키트 기초 손바느질 총 14단계

소요 80~90분

구성품 및 준비물

키트 구성품 겉감 원단 · 안감 원단 · 접착솜 · 걸이용 고리 · 단추 · 실 · 바늘 (반달형 냄비손잡이 2개 분량) — 재고에 따라
원단 색상·패턴 및 일부 구성품이 변경될 수 있습니다.

별도 준비물 다리미(없으면 시침핀으로 대체) · 방안자 · 곡자 · 가위 · 쪽가위 · 기화펜(초크·연필) · 시침핀 · 골무

실습 시 주의사항

재료와 준비물의 치수 및 이상 유무를 확인한 뒤 실습을 시작합니다.

순서에 따라 차근차근 진행하고, 곡선 가위집을 낼 때 박음질선이 잘리지 않도록 주의합니다.

바늘·가위·다리미 사용 시 안전사고에 주의하고, 다리미는 지도자 감독 아래 사용합니다.

완성품은 조리 보조 소품이며 직화·오븐 등 고온에 장시간 접촉하지 않도록 합니다.

만드는 과정 (14단계)

• 

• 

• 

• 

1 접착솜에 안감 고정
접착솜 위에 안감을 올리고 다림질하여 고정해 줍니다. 다리미가 없
으면 시침핀으로 고정해도 됩니다.

2 겉감 포개어 올리기
안감과 겉감의 겉면이 서로 마주보도록 안감 위에 겉감을 포개어 올
립니다.
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3 완성선 그리기
방안자와 곡자 등을 이용해 테두리에서 1cm의 시접을 띄어 완성선
을 그립니다.

4 창구멍 표시하기
한쪽 직선 부분에 약 7cm의 창구멍을 표시해 둡니다.

5 고리 끼워 시침하기
원단을 반으로 접어 가운데를 표시하고, 겉감과 안감 사이에 고리를
넣어 시침핀으로 고정합니다.

6 완성선 박음질
그려놓은 완성선을 따라 창구멍을 남겨 놓고 박음질합니다.

7 창구멍 양끝 보강
창구멍의 양 끝은 박음질로 2~3회 왔다 갔다 하며 단단하게 박아 줍
니다.

8 솜 시접 정리
박음질 선에서 약 1~2mm만 남기고 솜을 잘라 주되, 창구멍이 되는
쪽은 자르지 않습니다.

9 곡선 가위집 내기
곡선 부분에 자잘하게 가위집을 내 줍니다. 박음질선이 잘리지 않도
록 주의합니다.

10 창구멍으로 뒤집기
남겨 둔 창구멍으로 원단을 뒤집어 겉면이 나오게 합니다.
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자주 하는 실수와 해결 방법

이런 경우 이렇게 해결하세요

뒤집었을 때 곡선이 우글거린다 곡선 시접에 가위집이 부족한 경우입니다. 박음질선에서 2~3mm 떨어진 지점까지만 자잘하게
가위집을 내 주세요.

창구멍 양 끝이 터진다 창구멍 시작·끝 지점을 2~3회 왕복 박음질로 되돌아가며 보강해 주세요.

두께가 두꺼워 잘 안 뒤집힌다 박음질 선에서 1~2mm만 남기고 접착솜을 잘라 두께를 줄여 주세요. 창구멍 쪽은 자르지 않습
니다.

창구멍 마감이 겉에서 보인다 겉박음이 아닌 공그르기로 마감하고, 접힌 두 면을 번갈아 가며 실을 안쪽으로 숨겨 주세요.

단추 매듭이 겉으로 보인다 장갑을 반으로 접은 안쪽에서 첫 매듭을 시작하면 겉에서 보이지 않습니다.

반달형 냄비손잡이 2개 완성!
반으로 접어 단추를 채운 상태로 냄비 손잡이를 감싸 쥐고 사용합니다. 고리를 이용해 주방에 걸
어 보관하면 습기 없이 오래 쓸 수 있고, 오염 시 미지근한 물에 중성세제로 손세탁한 뒤 그늘에
서 펼쳐 말립니다. 직화·오븐 등 고온에 장시간 접촉하지 않도록 합니다.

메이커아카데미 · makeracademy.co.kr · 학교 납품 및 대량구매 문의 1533-0904 · 제작 시연 영상
https://www.youtube.com/watch?v=ftwYp8U_ENM

본 설명서의 사진은 메이커아카데미스튜디오 공식 제작 시연 영상 「반달형 주방장갑 만들기」(https://www.youtube.com/watch?
v=ftwYp8U_ENM)에서 발췌하였습니다.

11 공그르기 마감
창구멍의 원단을 잘 정리하고 공그르기로 창구멍을 막아 줍니다.

12 다림질로 모양잡기
다림질로 전체 모양을 한 번 잡아 주면 완성도가 높아집니다.

13 단추 달기
원단을 반으로 접어 약 2cm 아래에 단추를 답니다. 매듭이 밖에서
보이지 않도록 접은 안쪽에서 바느질을 시작합니다.

14 완성 (2개 1SET)
같은 방법으로 하나를 더 만들어 반달형 냄비손잡이 2개 1SET를 완
성합니다.
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